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Принят на педагогическом  совете
    Протокол №5 от «28» августа 2025 г.  
1. Сферы распространения образовательной деятельности

ГАОУ ДО НО «СШ «ФОК в г. Павлово Нижегородской области»
Адрес: Нижегородская область,г.Павлово,ул.Покровская,д.1а                                                                                                                                                

Педагогический совет проводится  не реже одного раза в квартал.
Оперативное совещание под руководством заместителя директора по спортивной подготовке  проводится каждый понедельник (еженедельно).
 
3.Продолжительность учебного года 
Начало учебного года –  01.09.2025 г.
Окончание учебного года – 31.08.2026 г.
Продолжительность учебного года: 52 недели
  
4.Режим работы учреждения
7-дневная рабочая неделя
Режим занятий: от 3 до 6 раз в неделю от 1,30 час. до 3 часов 
Начало учебных занятий: 8.00 час.
Окончание учебных занятий: 20.00 час.
Продолжительность одного  занятия  по  дополнительной общеразвивающей программе -  45 мин.
Продолжительность одного занятия  по дополнительной образовательной программе спортивной подготовки  -  60 мин.
Перерыв для отдыха между занятиями: 15 мин.
  
5.Режим работы в период каникул
Занятия в группах  в период школьных каникул проводятся без изменения, в соответствии с утвержденным расписанием                                                                         
Летний оздоровительный период  с 1 июня по 31 августа 2026 г.
- работа в летних оздоровительных лагерях, учебно-тренировочные сборы, самостоятельная работа в течение  6 недель.


7.Количество учебных групп по годам обучения и направленностям -  32

8.Работа с родителями
Родительские собрания проводятся по усмотрению тренера – преподавателя, но не реже двух раз в год.








Старший инструктор-методист                                               Л.А.Яшина

	Вид спорта 
	Тренер-преподаватель
	Недельная нагрузка
	СОГ
	НП 1го
	НП
2го
	НП
3го
	УТГ
1го
	УТГ
2го
	УТГ
3го
	УТГ
4го
	УУГ
5го

	Баскетбол
	Барышников В.В.
	        15
	
	
	 
	 6
	
	 
	 9
	
	

	Сумо
	Косов А.А.
	12
	
	
	
	
	
	
	 
	12
	

	Самбо
	Косов А.А.
	4,5
	 
	4,5
	
	
	
	
	
	
	

	Футбол
	Пантелеев А.В.
	18
	
	
	
	8
	10
	
	
	
	

	Футбол
	Устинов Ю.Л.
	10
	
	
	
	
	
	
	10
	
	

	Художественная
гимнастика
	Левина М.В.
	26
	 
	
	
	
	
	12
	
	
	14

	Хоккей
	Тябин Р.Н.
	32
	
	
	
	
	
	
	16
	
	

	Фигурное катание на коньках
	Мохнатов С.А.
	       16
	
	
	
	
	
	
	
	16
	

	Волейбол
	Кондратьев В.К.
	12
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плавание
	Клюев А.В.
	24
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плавание
	Степанов А.С.
	24
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плавание
	Дедешина О.Г.
	6
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плавание 
	Макаров Д.А.
	       12    
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плавание
	Сбитнев А.И.
	       12
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тайский бокс
	Молостов В.Н.
	        12 
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Фигурное катание на коньках
	Морозова А.П.
	        12
	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	Хоккей
	Посылкин Д.Р.
	       6
	6
	
	
	
	
	
	
	
	





